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Wielki Post — katharsis i metanoia

Wielki Post jest najbardziej kontemplacyjnym i reflek-
syjnym czasem w ciggu roku liturgicznego. Ma za zadanie
poprzez swoj pokutny i nostalgiczny nastroj przygotowac
wszystkich ochrzczonych do radosnego $wigtowania Zmart-
-wychwstania Chrystusa. Co roku rozpoczgcie przypada
w inny dzien, ale zawsze jest to Sroda, ktdra zwana jest popiel-
cowa. Podczas tego dnia wierni zostajg posypani popiotem,
ktory pochodzi ze spalonych palm wielkanocnych. Ma on
symbolizowac pokute i nawrocenie. Tak jak zawarlem w ty-
tule — post jest katharsis, z greckiego oczyszczenie. Cztowiek
podczas tego okresu powinien dokona¢ refleksji nad swoim
zyciem, przemyslec je, zatrzymac si¢ na chw11q, a nastegpnie
dokona¢ metanoi — nawrdcenia i sprobowaé zy¢ na nowo.

Post, trwajacy przez 40 dni poprzedzajacych $wigto Pas-
chy chrzescijanskiej, najprawdopodobniej rozpowszechnit
si¢ w pierwszej potowie IV wieku. Wiele z kanondw, ktore
zachowaly si¢, a byly ustalane na lokalnych synodach, po-
twierdzaly trwate funkcjonowanie okresu wielkiego postu
w kalendarzu liturgicznym i dotykaty kwestii jako$ci praktyki
postnej. Istotna byta abstynencja od pokarméw migsnych.
Zakaz spozywania migsa dotyczyt §rod i piatkow.

W dzisiejszych czasach podczas postu ktadzie si¢ nacisk
na jalmuzne i modlitwe oraz wstrzemig¢zliwos¢ od zabaw.
W tym okresie z ko$ciotéw znikaja kwiaty, nastrdj podkresla
skromniejszy wystrdj $wiatyni. Kolorem liturgicznym jest
fiolet. W okresie wielkiego postu wiernych obowigzuje zakaz
udziatu w hucznych zabawach.

Warto wiedzie¢, ze podczas Wielkiego Postu (jesli trwa
on przez caly marzec) sa dwa dni, podczas ktorych on nie
obowigzuje. Sg to uroczystosci: $w. Jozefa— 19 marca, Zwia-
stowanie Najswigtszej Maryi Panny — 25 marca.

Wielki Post nieodlgcznie kojarzy si¢ ze szczegdlnymi
nabozenstwami, ktore sg charakterystyczne dla tego okresu.
Jest to Droga Krzyzowa i Gorzkie Zale. Tradycja odprawiania
Drogi Krzyzowej powstala w Jerozolimie (Via Dolorosa). Na
Jej powstanie niewatpliwie wplynat fakt odnalezienia Krzyza
Sw1e;tego p1e1grzymk1 w1ernych do Jerozolimy jako miejsca
zwigzanego z zyciem i $miercig Chrystusa oraz pragnienie
odtworzenia M¢ki Chrystusa dla tych, ktorzy nie mogli piel-
grzymowac do Jerozolimy. W $redniowieczu rozpowszechnili
ja franciszkanie, ktorzy oprowadzajac patnikow, zatrzymy-
wali si¢ przy stacjach przedstawiajacych histori¢ $mierci
Jezusa. Gorzkie zale sg typowo polsklm Zwyczajem i jest to
nabozenstwo pasyjne, majace najczesciej forme nabozenstwa
eucharystycznego, odpraw1anego w okresie Wielkiego Postu,
szczegodlnie w niedziele, ale rowniez — zaleznie od lokalnych
zwyczajow — w inne dni (np. w czasie Triduum Paschalnego,
zwlaszcza w Wielki Pigtek). Sktada si¢ z trzech czgsci. W po-
szczegblne niedziele Wielkiego Postu odprawia si¢ kolejne
czgdel (dwukrotnie, gdyz wielki post trwa szes¢ tygodni),
natomiast Zachgta (Pobudka) pozostaje zawsze ta sama.

Niech wiec Wielki Post bedzie dla nas wszystkich droga
oczyszczenia i nawrdcenia, aby$Smy rado$nie Swigtowali
Wielkanoc.

Dk. Kamil

Relikwie Krzyza Swietego

Krzyzu, blogostawienstwo ziemi,

W tobie zbawienie i nadzieja;

Byles hanbigcej Smierci znakiem,

Teraz do niebios jestes bramg

[z Liturgii Godzin na Wielki Piatek]

Wielki Post jest czasem, w ktorym w sposob szczegdlny
adorujemy krzyz, na ktérym Nasz Zbawiciel ,,oddat ducha”.
Czynimy to zwtlaszcza podczas liturgii wielkopiatkowej sto-
wami ,,0to drzewo Krzyza, na ktorym zawisto zbawienie
$wiata, p6jdzmy z poktonem!”. Na catym $wiecie znajduje
si¢ dziesigtki Swiagtyh, w ktorych przechowywane sa relikwie
Drzewa Krzyza Swietego. Sprobujmy zatem przyjrzec si¢
najwazniejszym osrodkom kultu relikwii Drzewa Krzyza
Swietego w Polsce i w $wiecie.

Krzyz, na ktérym umart Chrystus, zostat po Jego smierci
wrzucony do cysterny wydrazonej w skale u stop wzniesie-

nia Golgoty. Sto lat pézniej, w 135 r. po stlumieniu trzeciego
postania zydowskiego, Rzymianie na rozkaz cesarza Hadria-
na, zbudowali na Golgocie Forum i Kapitol. Sw. Hieronim
wspomina, ze w miejscu Grobu Chrystusa stanat posag Jo-
wisza, natomiast na Kalwarii statua Wenery. Po przyznaniu
chrzescijanom w 313 r. przez cesarza Konstantyna Wielkiego
pelnej wolnosci religijnej, wierzacy w Chrystusa przystapili
do odszukania krzyza oraz miejsca, gdzie umart i zmartwych-
wstat Nauczyciel. Jednym ze Swiadectw odszukania Krzyza
Swigtego jest dziato Sokratesa Scholastyka pt.: Historia Ko-
Sciota. Piszacy w niej po grecku Scholastyk podaje wiado-
mosci o pielgrzymce cesarzowej Heleny ok. 326 r. W relacji
tej przedstawia wydarzenia zwigzane z odnalezieniem przez
$w. Helene nie tylko Golgoty, lecz takze krzyzy, do ktorych
przybici byli Jezus 1 dwaj otrowie.

Sw. Helena najwigksza cze$é relikwii Drzewa Krzyza Swie-
tego oddata do sanktuarium Grobu Swictego w Jerozolimie,
drugi fragment przestata do Konstantynopola, a trzecig czgsé¢
przywiozta do Rzymu wraz z innymi relikwiami Meki Panskiej.
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Informacje duszpasterskie:
marzec 2020 r.

Przypominamy, ze przez caly okres Wielkiego Postu
w naszej Swiatyni sprawowane jest nabozenstwo dro-
gi krzyzowej — od poniedzialku do piatku o godz. 18.
W soboty o godz. 18 rozaniec. W niedziel¢ droga krzy-
zowa odbywa si¢ o godz. 16:30, a o godz. 17 Gorzkie
Zale z kazaniem pasyjnym. Zapraszamy do czestego
udzialu w tych nabozenstwach.

4.03 — Sroda: $wieto §w. Kazimierza, Krélewicza, pa-
trona archidiecezji krakowskiej.

5.03 — Pierwszy czwartek miesiaca: o godz. 17 Msza
swigta w intencji Kota Przyjaciét Radia Maryja, o godz.
18:30 w intencji Akcji Katolickiej.

6.03 — Pierwszy piatek miesiaca: o godz. 16:30 spowiedz
dzieci 1 mtodziezy, o 17 Msza $wigta dla nich. O godz.
18 droga krzyzowa, o 18:30 Msza $wieta w intencji misji
swigtych 1 misjonarzy.

7.03 — Pierwsza sobota miesigca: od godz. 9 kaptani uda-
dza si¢ do chorych z postuga sakramentalng. O godz. 18
rozaniec, o 18:30 Msza Swigta w intencji prosb 1 podzig-
kowan do Matki Bozej oraz w intencji R6z Zywego Ro-
Zanca ze zmiang tajemnic rézancowych.

15.03 — Niedziela: o godz. 15:30 w salce katechetycznej od-
bedzie si¢ trzecie spotkanie z cyklu ,,Dobry seans filmowy””.

19.03 — Czwartek: Uroczysto$¢ sw. Jozefa. W tym dniu
0 godz. 18:30 odbedzie si¢ Msza Swieta z modlitwami
o uzdrowienie i uwolnienie.

25.03 - Sroda Uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego
oraz Dzien Sw1e;tosc1 Zycia. Na Mszy Swietej o godz.
18:30 odbedzie sie uroczyste slubowanie podjecia Du-
chowej Adopcji Dziecka Poczetego. Osoby, ktore ze-
chcg podjaé sie modlitwy w intencji nienarodzonych
dzieci, proszone sg o przyniesienie Swiec.

29.03 — Niedziela: o godz. 13:15 Msza §wigta w intencji
Franciszkanskiego Zakonu Swieckich.

Informujemy, Zze ze wzgledu na minione misje parafialne,
jakie mialy miejsce w grudniu z okazji 40. rocznicy konse-
kracji naszego kosciota, w tym roku nie bedzie corocznych
wielkopostnych rekolekeji parafialnych, ktore tradycyj-
nie rozpoczynaly si¢ w 5. niedziele Wielkiego Postu. Misje
swigte znoszg w danym roku liturgicznym rekolekcje.

Pieta

nie do konca wypowiedziany i nienazwany bol
Matki Boga — Czlowieka i kazdego z nas,

Jej oddanie Syna

na chleb dla ludzi calego $wiata,

by nie odeszli z drogi

wiodgcej do Raju,

Jej milos¢ wtopiona w milos¢ Boga,

Jej przebaczenie wpatrzone

w Jego przebaczenie,

wcigz odkrywana Maryja — nieskazitelny czlowiek.

w ktorym Bog upodobal sobie zamieszkac.

Magdalena Urzedowska
— tercjarka I1l Zakonu Franciszkanskiego

19 marca — Uroczystos¢
sw. Jozefa, Oblubienca NMP

Jozef — hebr. Jehoseph — ‘niech Bog pomnozy’.

Wedhug §wiadectwa Ewangelii pochodzit z krolewskiego
rodu Dawida (por. Mt 1, 1-16; £k 3, 23-31). Utrzymywat si¢
z pracy stolarskiej (por. Mt 13, 35). Po zaslubieniu Maryi zo-
stat poinformowany przez aniota o tajemnicy Wcielenia Syna
Bozego (por. Mt 1, 24-25). Odtad byl wiernym opiekunem
Swigtej Rodziny. Poniewaz nie znajdujemy 0 nim wzmianek
A4 Ewangeln gdy Jezus rozpoczal nauczanie, nalezy sadzic,
ze juz wowczas Jozef nie zyt.

Papiez Pius IX ogtlosit $w. Jozefa patronem catego Kos-
-ciota (1870), a papiez Pius XII w 1955 roku ustanowit dzief
1 maja §wietem Jozefa rzemieslnika. Sw. Jozef czczony jest
takze jako patron dobrej $mierci, poniewaz w chwili zgonu
towarzyszyli mu Jezus i Maryja.

W Polsce kult $w. Jozefa istnieje od przetomu XI i XII
wieku. Najwigkszy rozwdj nabozenstwa do $w. Jozefa przy-
padatna XVII i XVIII stulecie, a propagowane bylo szczeg6l-
nie przez karmelitow. Z tego czasu datuje si¢ najstynniejsze
sanktuarium w Kaliszu. Papiez Jan XXIII ofiarowal w 1963
roku pierscien dla czczonego tam obrazu, a papiez Pawet
VI — ornat. Sanktuarium kaliskie jest miejscem dorocznych
pielgrzymek kaptanow polskich, wigzniéw obozu w Dachau.
Warto réwniez dodac, ze obok Kalisza w Polsce funkcjonuje
13 sanktuariéw §w. Jozefa — w: Bockach, Bolestawowie, Cze-
stochowie, Kielcach, Krakowie, Nisku, Poznaniu, Prudniku,
Rudzie Slaskiej, Siedlcach, Stupsku, Swidnicy 1 Wadowicach.

Opracowano na podstawie: Ks. Antoni Gorzandyt,
Moj swiety Patron, Wydawnictwo Archidiecezji
Lubelskiej ,, Gaudium”, Lublin 2003.

Dotacz do akcji
,Misjonarz na Post” 2020!

Na $wiecie pracuje obecnie 1903 polskich misjonarzy.
Obok ewangelizacji zajmujg si¢ tez poprawg jakosci zycia
ludzi, wérdd ktorych pracuja. Buduja studnie, osrodki zdro-
wia czy placowki edukacyjne. Oprocz wsparcia materialnego
potrzebne jest takze to... duchowe.

Uczestnicy inicjatywy poprzez post, modlitwe, ofiaro-
wanie cierpienia lub inne dobre postanowienia wykazujg si¢
troska o zadania misyjne, jakie stawia przed sobg Kosciot.

»Misjonarze sa najlepszymi dyplomatami promujacymi
nasz kraj na obczyznie. Dyplomacja zawodowa obtozona
jest wieloma warunkami, natomiast bezposrednio z ludzmi
kontaktuje si¢ misjonarz” —mowit w 2018 r. arcybiskup Sta-
nistaw Gadecki. To wlasnie misjonarze sg cz¢sto jedynymi
osobami, ktore nie tylko pomagaja, ale takze ucza, pokazuja
ludziom nowe perspektywy, czy daja narze;dzm do tego, by
poprzez edukacj¢ mie¢ wplyw na swoje zycie. I to wlasnie
najczesciej w takiej perspektywie przedstawia si¢ ich poshuge.
Trzeba jednak pamictac, ze nie mniej wazna jest modlitwa.
Ona bardzo pomaga tym, ktorzy pracuja czesto w skrajnie
wymagajacych warunkach w réznych regionach $wiata.

Jesli cheesz dotgezy¢ do akeji ,,Misjonarz na post”, przez
caty okres liturgiczny Wielkiego Postu otocz modlitewna
opiekg jednego z misjonarzy. Mozesz uczynic to jako prywat-
ne postanowienie, a mozesz tez wej$¢ na strong internetowa
https://misjonarznapost.pl i skorzysta¢ z generatora, ktory
wskaze Ci konkretne imi¢ i nazwisko, 1 kraj postugi.

Pismo parafialne Nasza Wspolnota redaguje zespdt za zgoda
wladz zakonnych. Naktad 1000 egz., rozprowadzanych bez-
ptatnie. Adres redakcji: Parafia Niepokalanego Poczgcia NMP,
ul. J. Chelmonskiego 41; 31-301 Krakow.
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Duchowa Adopcja Dziecka
Poczetego — czym jest, na
czym polega i jaki jest jej cel?

Pod koniec ubiegtego roku w Polsce znéw rozgorzata
dyskusja na temat aborcji. Temat, o ktérym glo$no jest od lat,
i ktory wilasciwie nie schodzi z czotdwek dysput — cichnie
tylko na chwile, by znow rozbrzmie¢ jeszcze glosniej, jeszcze
mocniej. W 2019 roku do wznowienia dialogu o tym tragicz-
nym zabiegu przyczynit si¢ film amerykanskiej produkcji
pt. ,,Nieplanowane™!, nakr¢cony na podstawie ksigzki o tym
samym tytule. Przedstawia on histori¢ Abby Johnson, ktéra
wiele lat pracowata w Klinice aborcyjnej Planned Parentho-
od, ktorej zostala rowniez dyrektorka. Po traumatycznym
dla bohaterki do$wiadczeniu, jakim byto towarzyszenie przy
zabiegu aborcji i obserwacja catego procederu, w sercu Abby
dokonuje si¢ diametralna zmiana i postanawia ona juz nigdy
nie przyczyniac si¢ do zabojstwa nienarodzonych dzieci. Po
pigciu latach zarzadzania Klinikg na stanowisku dyrektorki,
Abby Johnson odchodzi z Planned Parenthood i przylacza
si¢ jako wolontariuszka do tzw. Koalicji dla Zycia, w ktorej
czynnie dziata do dzisiaj.

Temat warto$ci zycia — kazdego zycia — dla nas, katolikow,
jest szczegolnie istotny. W oczach Boga zycie — a zwlaszcza
zycie cztowieka, ktorego stworzyt na Swoj obraz i podobien-
stwo —jest Swigte 1 to od momentu poczecia. Bég do proroka
Jeremiasza moéwi: ,,Zanim uksztattowatem ci¢ w tonie matki,
znalem cig, nim przyszedtes na Swiat, poswiecitem cie” (por.
Jr 1,5). Kr6l Dawid w Psalmie 139 wy$piewuje Panu stowa:
,» 1y bowiem utworzyle§ moje nerki, Ty utkates mnie w to-
nie mej matki” (por. Ps 139,13). A Jezus Chrystus, moéwiac
o paruzji i Sadzie Ostatecznym, przestrzega: ,,Wszystko,
co uczynilicie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mnie$cie uczynili” (por. Mt 25, 40).

J estesmy wie;c jako wierni uczniowie Jezusa, wezwani do
obrony zycia rowniez tych nienarodzonych, najmmej jszych
i najbardziej bezbronnych. Nie mieczem i nie p1qsc1q, ani na-
wet nie stowem, ale przede wszystkim modlitwa i wlasnym
$wiadectwem. To wlasnie che¢ podjecia modlitwy w inten-
cji nienarodzonych dzieci zagrozonych zagladg przyczynita
si¢ do powstania modlitewnego dzieta Duchowej Adopcji
Dziecka Poczetego.

Inicjatywa ta powstala po objawieniach w Fatimie i jest
odpowiedzig na wezwanie Maryi do modlitwy rézancowe;j,
pokuty oraz zado$c¢uczynienia za grzechy, ktore najbardziej
dotkliwie ranig Jej niepokalane Serce. Do Polski zostata prze-
niesiona w roku 1987 i ciagle zyskuje wigcej zwolennikow.
Duchowa Adopcja Dziecka Poczgtego polega na wzieciu
w duchowg opieke nieznanego nam — a znanego tylko Bogu
— poczgtego dziecka, ktorego zycie zagrozone jest aborcja.
Osoba podejmuj aca adopCJe; zobowigzuje si¢ do odmawiania
jednej dziesigtki rozanca Swigtego z rozwazaniem tajemnicy
zycia Jezusa i Maryi oraz jednej specjalnie utozonej w tym
celu modlitwy, ktére ofiaruje w intencji ,,adoptowanego”
dziecka. Modlitwy te odmawia si¢ kazdego dnia przez 9
miesi¢cy — czyli tyle, ile dziecigtko ros$nie pod sercem matki.
Dodatkowo do modlitwy mozna dotaczy¢ wiasne dobrowolne
postanowienia.

Duchowa Adopcj¢ Dziecka Poczgtego moze podjac kazy
cztowiek i to wielokrotnie — pod warunkiem Wypeimema po-
przednich zobowiazan. Mozna podja¢ ja wszgdzie, zarowno
indywidualnie jak i publicznie, pod warunkiem ztozenia for-
muly przyrzeczenia. W naszej Wspdlnocie Parafialnej prakty-
kowane jest uroczyste slubowanie 25 marca, w Uroczysto$¢
Zwiastowania Panskiego, na Mszy §wietej o godz. 18.30. Ta

! Scenariusz i rezyseria: Chuck Konzelman i Cary Solomon,
premiera na $wiecie 29 marca 2019 r.

symboliczna data sprawia, ze dziecko otoczone przez nas
modlitewng opieka, ,,przyjdzie na $wiat” doktadnie 25 grud-
nia — a wigc w dzien, kiedy $wigtujemy Boze Narodzenie!

Duchowa Adopcja Dziecka Poczgtego nie jest jedynie
modlitwg w intencji dziecka zagrozonego zabiciem w tonie
matki. Przynosi ona rdwniez inne owoce — skutecznie leczy
glebokie zranienia wewngtrzne, spowodowane grzechem
aborcji, pozwala matkom odkry¢ na nowo uzdrawiajgca moc
Bozego Mitosierdzia i taskg przebaczenia, przynosi pokoj
im skrzywdzonym sercom i duszom. Jest to bardzo osobisty,
konkretny i bezinteresowny dar, ktory pomaga nam doceni¢
niezwyci¢zona moc modlitwy, przyczynia si¢ do ksztattowa-
nia charakteru i wyboru cenionych wartosci, pozwala wal-
czy¢ z egoizmem oraz uzdalnia¢ do wias'ciwego postrzegania
znaczenia rodziny i mitosci. Jezus Chrystus powiedzial, ze
,,83 takie zte duchy ktére mozna pokonac tylko modlitwa
i postem (Mk 9,29). Dlatego potrzeba nas wielu, ktorzy
zrézancem w reku bedziemy modlié sig za tych naj slabszych
i najbardzwj bezbronnych, przeciwstawiajac si¢ ztu, jakim
jest $mier¢ nienarodzonych. Duchowa Adopcja niesie nie
tylko modlitewna ochrone¢ przed aborcja, ale leczy réwniez
zranienia w sercach tych, ktorzy w jakikolwiek sposob sie
do niej przyczynili.

Juz dzi$ serdecznie wszystkich zachecam do uroczys-
-tego zlozenia przyrzeczenia Duchowej Adopcji w naszej
Swiatyni, przed oltarzem Boga, 25 marca 2020 roku
0 godz. 18:30. Obchodzimy wtedy w liturgii Uroczystos¢
Zwiastowania Panskiego oraz Dzien Swigtosci Zycia. Wezes-
-niej mozna zapoznac si¢ z calg inicjatywa Duchowej Adopcji
Dziecka Poczetego dzieki specjalnym broszurom przystanym
przez Fundacj¢ Matych Stopek — dostepne sa one w kruchcie
kos$ciota i zakrystii i rozw1ewajq wszelkie watpliwosci oraz
odpowiadaja na najczesciej stawiane pytania. Znajduje si¢
w nich réwniez formuta przyrzeczenia oraz tekst codziennej
modlitwy. Osoby, ktore w tym roku podejma si¢ duchowej ad-
opcji, otrzymaja rowniez przypinke pary matych stopek z wi-
zerunkiem Matki Bozej z Guadalupe i modlitwa. Istnieje tez
mozliwos¢ uzyskania specjalnego modlitewnika pt. ,,280 dni
modlitwy za zagrozone zycie>. W tamtym roku modlitew-
nej opieki nad nienarodzonymi w naszym koSciele podjeto
sie az 41 osob! Ja sama jestem juz ,,duchowa mama” dwojki
dzieciakdw, a w tym roku zamierzam adoptowac kolejne.

Nawet jesli nie podejmiesz si¢ Duchowej Adopcji na na-
stepnych 9 miesiecy, pamietaj w swoich modlitwach o niena-
rodzonych, o skazanych na zagladg, rowniez o matkach, ktére
chcg przeprowadzi¢ zabieg aborcji. Niech nasza modlitwa —
modlitwa Kosciota — przyczyni si¢ do zwycigstwa zycia nad
$miercig i mitosci nad obojetnoscia.

Iwona Jelen

> Zgodnie z informacja przekazang przez rzecznika fundacji,

wsz stkie osoby, ktore w naszej Parafii podejmg duchowa adopcje
odesla do Fundacji Matych Stopek umieszczony w gazecie

formularz otrzymaja wlasnie wspomniany modlitewnik.

Mysli pod krzyzem Jezusa
zbladzi¢, zgrzeszy¢,

zaniedbad, zaniechad,

wyciagnac dlonie do konfesjonalu

z ukrytym Chrystusem

w postaci ksiedza,

wstac i iS¢ do celu.

Magdalena Urzedowska
— tercjarka I1l Zakonu Franciszkanskiego
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Relikwie Krzyza Swietego uczes. 1

Juz w 348 r. biskup Jerozolimy Cyryl zapisat, Ze relikwia-
mi Krzyza Swigtego jest ,,zapelniony caty swiat”, za§ Jan
Chryzostom pod koniec IV w. odnotowal, Ze chrzescijanie
nosili na szyi czastki Krzyza oprawione w ztoto. Relikwie te
odgrywaly istotng role zwlaszcza podczas wielkopiatkowej
liturgii adoraCJl Krzyza Swietego, ktorg obchodzono w Jero-
zolimie juz w IV w.

W roku 614 Palestyna zostata zdobyta przez wojska per-
skie pod wodzg Chosrowa Il Parwiza. W dniu 5 maja 614 r.
Persowie zdobyli Jerozolime — dokonali rzezi ponad 26 tys.
chrzescijan, 35 tys. wzigli do niewoli, ztupili i zburzyli domy,
zniszczyli wspaniate budowle konstantynskie, a z bazyliki
Swigtego Grobu wywiezli skrzyni¢ z relikwiami Drzewa
Krzyza Swietego. W 621 r. cesarz Herakliusz (574—641)
wyruszyt z Konstantynopola przeciw Persom i 3 maja 628 r.
odzyskat cenne relikwie. Jeszcze w tym samym roku, w uro-
czystej procesji ztozyt relikwie Drzewa Krzyza Sw1e;tego
w bazylice SW1€;teg0 Grobu. Ze wzgledu na stale zagrozenie
kolejnymi wojnami relikwie Drzewa Krzyza Swigtego zostaty
podzielone na tysigce drobnych czastek i rozestane do wielu
Swiagtyn poza Ziemig SW1e;tq Obok Jerozolimy najwigkszymi
czastkami szczycily si¢ koscioty w Konstantynopolu, Alek-
sandrii, Antiochii, Edessie, Gruzji, Damaszku, Rzymie, Poi-
-tiere, na Krecie i na Cyprze. Czesto dochodzito do kradziezy,
aw pozniejszym czasie do handlu relikwiami Mgki Panskie;j.
Juz w IV wieku patniczka Egeria w itinerarium wspomina,
ze kiedy wierni adorowali relikwie Krzyza Swigtego w Mar-
tyrium, ,,kto$ odgryzt i skradt kawatek ze §wietego drzewa”.

Obecnie najwicksza cze$¢ Krzyza Swietego posiadaja
m.in.: franciszkanski klasztor Santo Toribio w Liébana, ka-
tedra Sw. Michata 1 $w. Guduli w Brukseli, rzymskie bazy11k1
$w. Piotra i Swietego Krzyza J erozohmsklego katedra Notre
Dame w Paryzu, opactwo cysterskie w Heiligenkreuz w Au-
strii oraz katedry w Pizie 1 Florencji.

Ch. Rohault de Fleury w monografii pt. ,,Mémoire sur les
instruments de la passion de N.-S. J.-C.” (Paryz, 1870) ska-
talogowat wszystkie znane i czczone wowczas relikwie Meki
Panskiej, w tym relikwie Drzewa Krzyza Swigtego. Tenze
autor obliczyt takze, ze zebrane razem zachowane partykuty
Krzyza $w. nie zlozytyby si¢ nawet na 1/3 objetosci krzyza
do jakiego przybity zostat Jezus Chrystus. Krzyz sktadat sie
z dwoch czesci: belki pionowej (stipes) o wysokosci 3-4 m
oraz belki poziomej (patibulum) o dtugosci okoto 1,8 m.
Wedtug Rohaulta de Fleury, krzyz Chrystusa wykonany byt
z drewna sosnowego i wazyt ok. 75 kg, a objetos¢ jego wy-
nosita ok. 178 000 000 mm?. Laczna objetosé zachowanych
relikwii Drzewa Krzyza $w. — wedtug é6wczesnych obliczen
Cz. Rohaulta de Fleury wynosiia okoto 4 000 000 mm?.

W Polsce relikwie Krzyza Swigtego znajduja si¢ m.in.
na Swietym Krzyzu, w Lublinie, Elblagu, Bo¢kach, Czesto-
chowie, Imbramowicach, Jadow1e Jeleniej Gorze Kcyni,
Katowicach, Klebarku Wielkim, Krakowie, Lomzy, Opolu,
Owinskach, Pabianicach, Pacanowie, Pako$ci, Pinczowie,
Przeworsku, Watbrzychu, Wtoctawku, Zamosciu i tak-
ze w naszym kog$ciele parafialnym. Najwigksza w Polsce
czastkg Krzyza Swigtego cieszyla si¢ do 1991 r. bazylika
dominikanow w Lublinie (byta ona trzecig co do wielkos$ci
na §wiecie relikwia, po tych, jakie znajduja si¢ w Liébana
oraz w katedrze sw. Michata i Guduli w Brukseli). Obecnie
posiadaniem najwigkszej relikwii Krzyza Swigtego moze
poszczyci¢ si¢ klasztor franciszkanéw w Pakosci. Warto
podkresli¢, ze obecnie w naszym kraju funkcjonuje osiem
sanktuariow Relikwii Drzewa Krzyza Swigtego, ktore znaj-
duja si¢ na Swietym Krzyzu, w Elblagu, Jadowie, Jeleniej
Gorze, Klebarku Wielkim, Lublinie, Watbrzychu oraz Za-
wierciu-Blanowicach.

Pamigtajmy nie tylko w okresie Wielkiego Postu, ale
w kazdym dniu naszego zycia, o stowach $w. Pawtla skiero-
wanych do Koryntian: ,,Nauka bowiem krzyza glhupstwem jest
dla tych, co idg na zatracenie, moca Bozg zas dla nas, ktorzy
dostepujemy zbawienia”, a w trudnych chwilach naszego zy-
cia przypomnijmy sobie fragment pie$ni: ,,W krzyzu ostoda,
w krzyzu ochtoda...”.

Franciszek Mroz

»Wielki Post”

Kazdego dnia o rzeczy wiele zabiegamy,
codziennie do zrobienia co$§ tam mamy.
Kalendarze sa zapelnione spotkaniami,
zajeciami i na przyszlo$¢ réznymi planami.

Latwo cel straci¢ z oczu prawdziwy
czlowiek moze stac si¢ niegodziwy.
WSsréd nas nie ma przeciez idealow
ludzi ze szlachetnych materiatow.

W lutym nast¢puje juz kres karnawalu,
szalenstwa i zabawy koncza si¢ pomatu.
W ciszy mozemy sie lepiej zastanowic

i dla swej duszy co$ dobrego zrobié.

Wielki Post jest Pokuty i Refleksji czasem
lecz nie wszyscy przejmujg si¢ tymczasem.
Duzo ludzi zyje jak w ciagu roku calego
i nie przestrzega regul postnych do tego.

Nie zdajemy sobie sprawy co wtedy tracimy,
gdy szalejemy, tanczymy i nie poScimy.

Bez Pokuty nie znamy prawdziwej RadoSci
i nie nauczymy sie Chrystusowej MiloSci.

Wszyscy musimy si¢ nawracad,
do Pana Boga wciaz powracac.
Wielki Post to nam u§wiadamia
i przygotowuje do nawracania.

40 dni na poprawe Zycia naszego mamy

i od nas zalezy, jak ten czas wykorzystamy.
Gdy dobrze odczytamy wskazowki Boze,
to osiggnac cel kazdy z nas przeciez moze.

Zacza¢ wszystko od nowa wlasnie mozemy
i wybraé droge ku Zyciu, gdy tylko chcemy.
I cho¢ wydaje sie, Ze to przerasta nasze sily,
to si¢ postaramy, by grzechy nasze zgnily.

Gdy zmienimy tok naszego myslenia,
Wielki Post bedzie czasem nawrdcenia.
Bierzmy wiec przyklad z takich ludzi,
ktorych zapal do Boga sie¢ nie studzi.

Iwona Zagrodnik



